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Clasificacion de tpa Madi

-~ ~Salamanca (210 kilémetros). 3

1./ Hutz, en 6 L., 47 m., 17 s,
z. Deloor. )
3. Capella.
4. Izquierdo.
.5 Engel Bertola.
0. Vi Truecba.
7. Carretera.
8. Ramos.
9. Barral .
10. Bertola (Antonio).
11.  Schépers.
= 12, Cafardo.
.13, Sancho.
< 14, Destrieux.

= ‘fodos en el widmo tiempo.
R C-N

Berreudero, et 6 h., 48 m,
16. Catdena.
17. Gognaga,
18. Baildn.
- 19. /Carriémn
20 Alvarez.
21.  Salom.
22. A, Decloot.
. 23. . Flaquer,
24. " Escuriet.

. 25 Valero.
. Todps en igual tiempo.
- 26, Esteve, en 6 I, 49 n.; 55 s.

" 27. . Delio. Radriguez, en 7 h,; 55 5. .
"~ 28, "A. Gonzalez,
. 29..  Montes.
. go. - Idigoras.
...31.. . E. Lobpez.
32. .C. Elys( -
 33. F. Truebat
.34, Riestrd
-'35.. Pantdja.
36. Erba,
37. Amntonio Acosta.
.38, /Molina. *

viTp-dlos eh igudl tiempo.

39. Castro, en 7 h,, 11 m:, 55 s.

40. Cruz, en 7. 41,; 13.m.,, 54 s.

41. Cabestreros, en. 7 h., 16 m.; 47 s.
42. M. .Sinchez, en igual tiempo.

43. Cabrera, en' 7. h,, 22 ., 27 &...

© 44. Arias, en 7 h., 32 m., 14 s. "

" 45. " Trillo, en’igual tiempo. o
46, "Telmo Gateia, én 7 H., 39 fin, 17 &
47. A. Rodriguez. en igual tiempo.
48, Jarefi, en 7 h.; 44 ny, 56 8. .

_49. L. Acosta, én 7/h,, 46 m., 58 s
5o. Jardin, ew8 h, 7 m., 58 '

Clasificaciongeneral del premio
o de montafia

1.0 Barral, 10 puntos. e
2. Triieba (Fermin), 9. - i

" 3. Capella, 8.

1,/ Trueba (Vicentey; 7.

‘s, “Berrendero,:6." - i
6.

S E A

Riestta? 5.

'La media horaria del \fvéﬁccc‘orf

etapa, ha realizado tifia
16metros pot -hora.

Segunda etapd:’ Balamanca-Cice-

res (214 - kilémetros), 6 de maye .
‘ oras - | arrolio ¥ de uh funcionamiento orgadiices

oras
Salamancatteckm.) ..., 8
Fresno Alhondiga (30 km:) ... 9
Guijuelo (49 kin) ... - 0,38
Béjar (73 ki) ...l

Bai os'de Montemayor (87
Aldeanueva (95 km.) ...
Plasencia {129 "knl), ‘A
-mietto Liiiiiiesietind
Cafiaveral (168 km.) i
Caceres (214 KIL) sivrverensesressessse

Tercera etap:: Cdceres-Scvilla
“ (270 kildmetros); 7 de‘mayo -
| R . ' Horas
N } k]

Céiceres (o km.)

................ veiene 6
Aldea del Cano (22 km.) .. . 6,44
Mérida (70-km)) ........... A cie o 8,20
Almendralejo (99 km.). Aprovisio-
~namiento ....... iieairessens Ve 0,18
Los Santos (128 km.) ..... 10,16
Monesterio (174 km.). ...iveeeene. tenses 11,58
Santa Olalla (200 km.) ....... ieo 12,40
Ronquillo (223 km.). ........ « 13,26
Las Pajanosas (245 km) ...eeeene.. 14,10
‘Santiponce (262 km:). ... v 14444
Sevilla (270 km.) ...ipvcinniiaiion.. 15

¢

Una catrera de la Pefia Pekin
. La Pefia Pekin celebrard una carrera el
domingo dia 10 de mayo, a las, 6cho y me-
dia de la mafiana. Salida del paseo de Ron-
da, carretera de Chamartin,/Ciudad Lineal,
Canijllejas, Torrejon, Alcald de "Henares,
Cuesta Zulema, Loeches, regresandg bor To-
rrején al punto de parlda, con un total de
7o kilometros, aproximadametité. :

Para més detalles, vean reglatherito en el
domicilio social, Diego de Leén, 65.

EDUCACION. FISICA

Teoria moderna sobre educseidn
7B . fisica '
El hombre ha de vivir éh sociedad™¥, por

| lo tanto, sujeto a todas.las causas perhicig- |
| sas dimanantes de las éxigencias/de la vida

modetnha, ¢ada vez mas nogivas, emplea-
do-en su oficind; el obrérv en su fabrica o
taller; el Industridl, €l*avtesano, el quesejer-
ce una profesiom, ¢uantos,.eén suma, -cons-
tituyen la -legién de trabajadores de lg na-
cion, victimas son de dsas nefastds: influens

ciis que imponé el fudo trabdjo-y la ehet-

vante 'lutha of la existenela. Y
Decia Le Dantec: “Set, es litchar; vivig, .
vd -

es_veneer”, o :
Y sobté esta lucha pseribla tleinpos dtras
1 ilustre fisidlogo itallano Aungelo Mosso:
“Si la lucha por la existeicia se hace mds
encarnizadd )’ si los efetcos “del - apptamiédto
se vielven mas desdstrosos ¥ las batallas \del
gerisamiento thds mortiferas, e verd| acre-

| car 1a fdlaripe de los menos aptos,.dé/los

rieurasténicos, de los deFeﬁéfados, e agties
Hos que caerdn consumidos de. fatiga, age:
tados de debilidad, como los soldddos niengs

| vigerosos que uh %ran ejércite deja detrds
| de si eh stis -tharth
| victoria”. '

s por ¢l ‘camind de la

Contta este ‘agotamiento fisiéo y psiguido -

| cabe opotier retiedip; tan solo sea, y ello es
' ‘ B 1O} humano y altanwénte. spcial,: en- beneficio de
El belga Hutz, veneedor de la primera
edia de 36,958 ki- |
R | tud en salud vy fortaleza; y el:procedimiento

lag generaciones noveles
e ta lucha por el vivir. o
Hay que ‘preparat a la nifiez y a la-juven-

que van a entrar

dnico, con 16s- juegos para-la primera;-es.el

| empleo de una ciestifica gimmasia higiéniea

¥ ‘cortectiva; #s4 gilnastiva que pr1opofcio-
fr la salad comip consécuedcia-de i des-

hormales; el wigor a.robustez. provenjepte
de un potente desatrollo migisciilarysarticu-;
tar ¥ Gseo;da gyitidad dépendiente deda mo-;
vilidad articular, de la tonicidad de los.
mitsqilas. iy dela Jargurg dpdlos ligamentos:

attiéuldres; y la fortaleza, la fesistencig, &l
Hdd que ex&)rg’;&iatﬂ Iz aptithd del motor!
izgr ungtrabdjo ditrante uni | col

fondpd
Hiffado a fea

ipsd dfa tietipo considérable, antes ‘de e
gat a-la -fatgas ¥l -agoteniento - de las
Tucrzas. ' ‘

El error en que se estd es en darle valor
educativo al deporte, y tal y como en la ac-
thalidad -s€ éntiende 'y se “practica. El de-
'porté ro figne otra f?;xalidad que la mera-
.mente reereativa. Y al deporte se debe lle-
gar cuaflo’ &1 individuo haya adquirido, en
mayor o menor grado, esas cualidades que
encierra la gimnastica higiéniea y correc-
tiva. La ¢dusa Gnhica del bajo nivel en giie
nuestro deporte se halla con relacién al ex-
trarijero reside en eso: en que, sin la pre-
via preparacién fisica, se acomete la prac-
tica de un ejercicio fisico de gran intensi-
dad; y €l orgatiismo, falto de preparacidn,
no responde cual debiera. .

El autor que estamos comentando sostie-
ne firmemente la necesidad de que la gim-
nasia sea torrectiva, llegando a afirmar que
“la necesidad de los ejercicios higiénicos ‘no
existe mas que en funcidn de su cardcter co-
rrective”. De no ser asi, “vale més supri-
mirla 'y sustitititla por los juegos deportives
o el atletistmo”. Pero luego afiade: “Los jue-
-gbs, 'los deportesy el atletismo, entretienen
el ‘cuerpo; sin dida alguna, pero su influen-
cia correctiva és nula, sensiblemente despre-
ciable’ y retinciar a las ventajas que pre-
senta la gimnéstica bajo el falaz pretexto de
que abiire a los alumnos (lo que no es cier-
to), es tanto como el rehusar el tomar una
medicina porque tiene mal gusto. El médico
nb discute con el ehfermo; es él sélo juez,
y debe ger giedecide”,

Y 16gico en sus conclusiones, entiende que

| 103 ejeréicibs cortectivos han de tener un

caractes artificizl, ya que estin llamados a
gb¥ar en séntido ihverso del movimieiito na=
tural. Es evidente: Y dice: “En general, los
extefisores y los abductores son mucho me-
fds é&iipleddos en la vida corriente que Tos
flexotes y 1oy abductbres. Si nuestra muscu-
latiura’ se “sinliera stbitdiherite “paralizada,
fisestro cderpo se plegarid sobre si mismo a
la manera lé dil dcord:ior; son los exteasn-
res los que, iichando contra la pesantez, se
6lpr,11en a esta flexion y santienen derecho
el édificio”. :
Y cotiio resulta bien comprobado que son
a‘los extensorés a los que se les presta la
menos atencién, salta a la vista cuan nece-
sitados estdn de ina eficaz gimnasia correc-
tiva. Y tédgase presente su preponderante
papel en Ta ihspiracion. .
" yConsegitiremos alguna vez que en las al-
tds esferas oficiales se tome en serio una
ctiestibn de 'tanta trascendencia social como

| es ésta de la educacion fisica de la juven-

tud? § Algo que sea modesto, pero que esté
inspirado en altos principios cientificos?
Seatnios optimistas~RUBRYK

- ESGRIMA

Torneo de-la Fedetacién Centro _

Como estdba, anunciado, ha dado comien.
zo el segiindo torneo de la Federacién Cen-
tro. de Esgrima; para determinar el equipo

ue ha de representarla en el campeonato
de Espafia qtte se celebrard a fin del mes
actual. El 30 anterior tuvo lugar la. prueba
de florete, segunda vuelta, en cuya clasifica-
cidén, combinada con la del torneo pasado,
han gquedado definitivanmente seleccionados
los tiradores siguientes: D. Pablo Arandi:
lla (hijo), D. Emilio Sobejario y D. Angel
Barahona; teniendo que tirar un de’sempatéi,
para el cuarto lugar los sefiores Chavarki
y Niembro. N : )

En la de espada se estdn celebrando dos. .
semifinales, y la final, que sera al aire libre,
si el tiempo lo permite, en Zorrilla, g,$
setvatorio, a las ttes y media de hoy, pm

-y

3

es: ol ) . ,
. 4‘:1 sable tendra lugar el:pibiinik
" Opottubametite se 3& 4 a cghoélgf
efinitivo de ainboy fortieos.
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